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Materiaty dla prowadzacego

Kazdy z nas chce zy¢ lepiej. Ale c6z znaczy ,.zy¢ lepiej”?

Lepsze zycie moze oznacza¢ harmonijne relacje z innymi ludzmi, mniej trosk na co
dzien i rozwijanie swojego potencjatu w zyciu osobistym, szkole i pracy.

Jednak coraz cze$ciej Polacy utozsamiajg lepsze zycie przede wszystkim z nie-
ograniczong konsumpcjg. Czym wiecej zarobig, tym wigcej moge kupi¢, uzy¢
lub skonsumowac¢. Warto$¢ cztowieka zostaje zredukowana do ilo$ci gotéwki
na koncie, klasy samochodu, ktérym sie jezdzi i atrakcyjno$ci towarzyskiej mie-
rzonej innymi oznakami statusu materialnego: markowa odzieza, nowoczesnym
telefonem komérkowym i zakupami w modnym sklepie. Cel zycia jest jasny —
kazdego dnia przypominajg nam o nim setki reklam, ktdre starajg sie przykué
nasza uwage.

Cene za takie podejscie ptaca przede wszystkim konsumenci - czyli po trosze kazdy
z nas. Pracujemy coraz wiecej, by zarobi¢ na te wszystkie towary i poprawi¢ swoje
samopoczucie spowodowane brakiem rzeczy, ktére ,powinnismy miec¢”. Skutkiem
konsumpcjonizmu jest przemeczenie, niezdrowy tryb zycia, wynikajace z tego pro-
blemy zdrowotne, a takze rozluznienie wiezi rodzinnych i towarzyskich. Mniej anga-
zujemy sie w sprawy spoteczenstwa - swojej lokalnej spotecznosci, ojczyzny i $wia-
ta. Ktéz miatby na to czas!

Jednak za naszg konsumpcje ptaci tez kto$ inny - ktos, o kim na co dzien raczej nie
myslimy: ludzie w krajach globalnego Pofudnia - czyli krajach znacznie ubozszych
niz Polska. To wtasnie mieszkancy Afryki, Ameryki tacinskiej i Azji w duzej mie-
rze wytwarzaja produkty, ktére my konsumujemy. Zywno$¢, odziez, elektronika - to
wszystko najczesciej wytwarzane jest rekami mieszkancéw Potudnia lub wymaga
surowcow pochodzacych z tych krajow.

Bezrefleksyjna i nadmierna konsumpcja w naszym kraju i w catej Europie skutkuje
powaznymi problemami w krajach Potudnia: zniszczeniem $rodowiska, zagrozeniem
dla bezpieczenstwa zywno$ciowego, skandalicznie ztymi warunkami pracy w kra-
jach ubogich, gdzie trzeba pracowac jak najwiece;j i jak najtaniej, by zaspokoic¢ nie-
ustannie rosnace potrzeby konsumentdw w krajach bogatszych — takich jak Polska.
Na co dzien nie musimy o tym mysle¢. Metki w sklepach czesto nie zawierajg nawet
informacji o kraju pochodzenia, nie méwiac o danych na temat kosztéw, ktére pono-
szq ludzie i Srodowisko.

Jeste$my przyzwyczajeni do tego, ze od czasu do czasu trzeba przekaza¢ datek na
akcje charytatywna w jednym z krajéw ubogich - na gtodujace dzieci w Afryce, ofia-




ry tsunami w Azji czy trzesienia ziemi w Ameryce tacinskiej. Bezmiar tych tragedii
chwyta nas za serce i... za portfel.

Jednak jesli chcemy trwale rozwigza¢ dramatyczne problemy, z ktorymi borykajq sig
ludzie w krajach Potudnia, powinni$my zmieni¢ nasz model konsumpcji. Swiadome
i etyczne podejscie do naszej roli jako konsumentdw jest konieczne, aby stawi¢ czota
stale powiekszajgcej sie przepasci pomiedzy krajami bogatymi a biednymi. Zbidrki
pieniedzy na afrykanskie dzieci pomoga tylko wybraficom. Bardziej sprawiedliwe
reguty handlu miedzynarodowego pomogtyby catemu kontynentowi. Gdyby handel
zapewniaf rolnikom w Afryce godziwe wynagrodzenie, nie musieliby$my zbiera¢ pie-
niedzy dla gtodujacych. Pomoc ofiarom powodzi przyniesie krétkotrwata ulge, lecz na
dtuzsza mete nie rozwigze problemu, gdyz powodzie coraz cze$ciej spowodowane sg
zmianami klimatycznymi. Aby przeciwdziata¢ ociepleniu klimatu, powinni§my zmie-
ni¢ nasze zachowania, aby w mniejszym stopniu przyczynialy sie do powstawania
zmian klimatycznych.

Bardziej Swiadoma konsumpcja jest korzystna dla nas i jednoczes$nie przyczynia sig
do poprawy sytuacji ludzi ubogich w krajach globalnego Potudnia. Czy sta¢ nas na
takq zmiang? Na pewno warto sprébowac!

Julius Ssekamate prezentuje swoje swinie podczas wystawy rolniczej na terenie siedziby
wladz dystryktu Wakisio w srodkowej Ugandzie. Pan Ssekamate przestat chodzi¢ do szkoty,
gdy jego rodzicom nie udafo sie zebrac pieniedzy na czesne. Wrtedy zajat sie hodowlg swin,
aby zarobi¢ na zycie. Autor zdjecia: Mubatsi Asinja Habati



Ziemia — zhyt cenna, by jg rabowac

Dzierzawienie ziemi w krajach Pofudnia przez firmy z krajéw Pétnocy

Przedmiot:

Podstawa programowa:

Cele:

Metody i formy pracy:

Pojecia kluczowe:
Srodki dydaktyczne:
Czas:

Przebieg zajgé

Wiedza o spoteczenstwie

Wymagania szczegétowe:

23. Problemy wspoétczesnego $wiata. Uczen:

1) poréwnuje sytuacje w panstwach globalnego Potudnia
i globalnej Pétnocy i wyjasnia na przykfadach na czym po-
lega ich wspétzalezno$eé.

Po zajeciach uczniowie:

* wymieniajg przyczyny, dla ktdérych kraje Pétnocy potrze-
buja coraz wigcej ziemi;

* rozumiejg role ziemi w zyciu rolnikdw na Swiecie;

* wyjasniajg wspotzalezno$ci pomiedzy ogromng kon-
sumpcja w krajach Europy i Ameryki a konieczno$cig po-
szukiwania ziemi za granica.

praca w grupach,

tancuch dlaczego-dlaczego-dlaczego,
metoda ekspertow.

dzierzawa ziemi, biopaliwa przemystowe.

karty pracy z tekstami nr 11 nr 2, duze kartki papieru, flamastry.

45 minut

1. Powitaj ucznidw i uczennice i zapowiedz temat lekcji. Powiedz, ze zajmiecie sie kwe-
stig produkcji zywno$ci na $wiecie, a na poczatek zagracie w ,,prawda czy fatsz”. Prze-
czytasz zdanie a uczniowie i uczennice, ktérzy uwazaja, Ze jest ono prawdziwe, wstang
ze swoich miejsc. Zapytaj, dlaczego tak mysla. W razie potrzeby wyjasnij.

a) Do produkcji tony migsa potrzeba tony zboza (FALSZ - potrzeba siedem razy
wiecej zboza na pasze dla zwierzat. A skad ma sie to zboze wzigé? Znane sieci fast
food, ktére potrzebujg statych, duzych dostaw taniego migsa importujg zboze do
Europy z Brazylii, gdzie wycina sig lasy réwnikowe pod uprawe np. soi).




b) W Etiopii produkuje sie zywno$¢ na eksport, a réwnoczes$nie 15% jej miesz-
kancow gtoduje (PRAWDA - Etiopia posiada zyzne gleby dobre pod uprawe, ale duza
ich cze$¢ zostata wykupiona lub wydzierzawiona przez zachodnie firmy, ktére catg
wyprodukowang zywno$¢ eksportujg zagranice).

2. Zapowiedz uczniom i uczennicom, ze przyjrzycie sie tym problemom szerzej. Podziel
klase na grupy i rozdaj kazdej osobie kopie kart pracy (potowie grup z tekstem nr 1
i pofowie z tekstem nr 2). Popro$ o zapoznanie sig z tekstami, a nastepnie wspéine wy-
petnienie kart pracy ,fancuch dlaczego-dlaczego-dlaczego”. Zamiast kart pracy mozesz
uzy¢ duzych kartek papieru. Wyttumacz uczniom, ze w pierwszym polu jest wpisany
gtéwny problem (zajmowanie ziemi w krajach Potudnia). Ich zadaniem bedzie wypisanie
przyczyn problemu, odpowiadajac na pytanie ,dlaczego tak jest?”. Odpowiedz na pyta-
nie wpisujemy w kolejne pola i znowu zadajemy pytanie , dlaczego tak jest?”. Zapowiedz
uczniom, ze wypetnione karty pracy beda stuzy¢ do prezentacji innym uczniom.

Przyktady dla nauczycielki:
potrzeba ziemi pod uprawy kukurydzy na biopaliwa - trzeba ograniczy¢ zuzycie
paliw kopalnych - konieczno$¢ przeciwdziatania zmianom klimatycznym - zapobiega-

nie kleskom zywiotowym;
potrzeba ziemi pod uprawe soi - zwiekszone zapotrzebowanie na pasze dla zwie-
rzat hodowlanych - zwiekszony popyt na migso na $wiecie.

3. Gdy wszystkie grupy skoncza prace, podziel kazdg grupe na pét i przesadz ucznidw
tak, by w kazdej nowej grupie byly osoby, ktére pracowaty nad tekstem nr 1 i osoby,
ktdre pracowaty nad tekstem nr 2. Wyttumacz uczniom, ze teraz sg oni ekspertami,
ktérzy majg podzieli¢ sie wiedza z resztg grupy.

4. Popro$ ucznidw, ktdrzy pracowali nad tekstem nr 1, by podzielili sie swoja wiedza.
Daj im na to kilka minut. Nastepnie popro$, by teraz ekspertami zostali uczniowie,
ktdrzy pracowali nad tekstem nr 2. Podczas prezentacji uczniowie powinni wykorzy-
sta¢ wypetnione karty z ,fafcuchami dlaczego-dlaczego-dlaczego”.

5. Na koniec porozmawiaj z uczniami o tym, czego dowiedzieli sie podczas zajgé.
Zapytaj ich:

P czy problem nas dotyczy? w jaki sposdb? (np. jeste$my czescig spotecznosci
$wiatowej, Polska jest cztonkiem Unii Europejskiej, zuzywamy mnéstwo energii);
p co mozemy zrobié, by powstrzymaé rozwdj tego problemu (np. porozmawiac
o0 tym z rodzicami, kolegami i kolezankami, napisa¢ list do postéw RP, zeby Polska
inwestowata w Zrodta energii nie powodujace zwigkszonej emisji CO,, ograniczy¢ wia-
sne zuzycie energii, ograniczy¢ zuzycie paliw na transport np. wybierac zielone $rodki
transportu, kupowac produkty lokalne);

P jak zwiekszona konsumpcja w krajach Pétnocy wptywa na mieszkancéw krajow
Potudnia?



Biopaliwalalglod

Biopaliwa uzyskuje sie z upraw takich jak kukurydza, a zatem uzycie biopaliw to spa-
lanie w naszych samochodach ro$lin, ktére mogtyby wyzywi¢ ludzi ubogich.

llo§¢ upraw potrzebnych do zapetnienia baku samochodu terenowego jest réwna
iloci potrzebnej do wyzywienia dziecka przez caly rok. Realizacja $wiatowych ce-
I6w dotyczacych wykorzystania biopaliw moze do 2020 roku spowodowa¢, ze gtdd
bedzie cierpiato 0 600 miliondw ludzi wigcej niz teraz.

Istniejg silne dowody naukowe, ze przemystowa produkcja biopaliw bedzie miata
gorsze konsekwencje dla klimatu niz paliwa kopalne (np. ropa), ktére ma zastapic.

Zrédfto: ActionAid

Zainteresowatas sie tematem?

Obejrzyj filmy:

W Nakarmimy $wiat (We feed the world), rez Erwin Weganhofer, Austria — dostep-
ny w polskiej wersji jezykowej u dystrybutora: www.againstgravity.pl/sklep;

W Wykoriczyé biede (End of poverty?), rez. Philippe Diaz, USA — opis filmu:
http://2009.afrykamera.pl/pl/upload/pressfile/opisy-pelne-afrykamera-repliki.doc.

W Swiat wediug Monsanto (Le monde selon Monsanto), rez Marie-Monique Robin, Francja, Ka-
nada, Niemcy — opis filmu: http:/www.canalplus.pl/dokument-swiat-wedlug-monsanto_29994.

Beauttrice Nangobi suszy zbiory ryzu we wsi Nankodo w dystrykcie Pallisa we wschodniej Ugandzie. Pani Nan-
gobi jest wdowg, ktdra skorzystata z wiejskiego magazynu ziarma. Drobni rolnicy poZyczajq ziama i zwracajq je
po zbiorach, dzieki czemu nastepni rolnicy moga skorzysta¢ z magazynu. Autor zdjecia: Mubatsi Asinja Habati




Karty pracy

Tekst nr 1

W 2008 roku kraje Unii Europejskiej zobowigzaly sie, ze do 2020 roku 10% paliw
stosowanych w transporcie bedzie pochodzito z odnawialnych zrédet energii. Jednak
zamiast skupi¢ sie na zrdwnowazonych rozwigzaniach oraz ograniczy¢ transport i zu-
zycie paliw, rzady krajéw UE planujg osiggniecie tego celu przez stosowanie biopaliw
przemystowych na ogromng skale. Szacuije sie, ze nawet 2/3 biopaliw bedzie pocho-
dzito z upraw poza granicami UE, w wigkszo$ci z krajéw globalnego Potudnia.

Biopaliwa otrzymuje sie obecnie z kukurydzy, pszenicy, trzciny cukrowej oraz
olejéw roslinnych m.in. rzepakowego i palmowego. Te produkty stanowig podstawe
diety w wielu krajach Potudnia, a rosnacy na nie popyt spowodowat wzrost cen
zywnosci. Oznacza to, ze najbiedniejszych ludzi sta¢ na coraz mniej zywno$ci, a cate
spotecznosci i kraje tracq bezpieczenstwo zywnos$ciowe.

Do tej pory europejskie firmy wydzierzawity w krajach Pofudnia ponad 5 milionéw
hektaréw ziemi pod uprawe biopaliw przemystowych (powierzchnig wigksza niz cata Da-
nia). Szacuje sie, ze by osiggna¢ swoj cel, Unia Europejska moze potrzebowac ponad 17
min hektaréw! A przeciez tam mieszkajg ludzie, ktdrzy uprawiajq ziemie, aby wyzywié
swoje rodziny. Ubodzy mieszkancy krajéw Potudnia czesto sg bez odszkodowan przesie-
dlani w inne miejsca, niekiedy na obszary lesne, co powoduje wycinanie laséw (defore-
stacja). Przyczynia sig to do zmian klimatycznych, poniewaz lasy pochtaniajg CO,.

Tekst nr 2

Etiopia jest jednym z najbiedniejszych krajéw na $wiecie. Ma jednak duzo zyzne;
ziemi, dobrej pod uprawe owocdw i warzyw. Duza cze$¢ tej ziemi nie nalezy juz do
jej mieszkancow, ale do inwestoréw z krajéw globalnej Pétnocy, ktérzy - z finansowa
pomocg swoich rzadéw - kupuja lub dzierzawig ziemie w réznych panstwach Afryki.

Rosnaca liczba ludzi na Ziemi, stale powigkszajace sig miasta i ogromna konsump-
cja w Europie i Ameryce Pétnocnej spowodowaty, ze kraje bogate nie sg w stanie sie
same wyzywi¢. Potrzebujg wiecej taniej ziemi w strefach klimatycznych przyjaznych
uprawom. To wszystko ma do zaoferowania Afryka. Dla mieszkancéw tego kontynentu
ten trend to nic dobrego. Ludzie, ktérzy do tej pory uprawiali swojg ziemig, sg czesto
przesiedlani gdzie indziej. Ceny zywnoSci rosna, bo cho¢ w ich kraju wytwarza sig jej
wystarczajgco duzo, to wiekszo$¢ zbioréw inwestorzy zabierajg do swoich krajow.

Kolejnym problemem krajéw bogatej Pétnocy jest duza konsumpcja migsa. Mie-
so jest sktadnikiem wiekszosci dan w restauracjach fast food np. hamburgeréw. Aby
wyzywi¢ zwierzeta hodowlane potrzeba duzo paszy. Przyjmuje sie, ze na tone migsa
potrzeba $rednio 7 ton zboza, ktdre jest sktadnikiem pasz. Potrzebne jest miejsce do
uprawy zboza. Duze koncerny fast foodowe z Europy uprawiajg soje (skfadnik pasz)
m.in. w Brazylii. Rosnace zapotrzebowanie skutkuje wycinaniem laséw réwnikowych,
ktére zamieniajg sie w pola uprawne. A przeciez lasy réwnikowe sg waznym sktadni-
kiem globalnego ekosystemu, zamieniajac szkodliwe CO, w zyciodajny tlen.
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Wiecej znaczy lepiej?

Rolnictwo intensywne a srodowisko i mieszkarcy krajow Potudnia

Przedmiot: Geografia

Podstawa programowa: \Wymagania ogélne:

II. Identyfikowanie zwiazkéw i zalezno$ci oraz wyjasnianie zja-
wisk i proceséw. Uczen (...): identyfikuje zwiazki i zalezno$ci w
Srodowisku przyrodniczym, gospodarce i zyciu spotecznym w
réznych skalach przestrzennych (lokalnej, regionalnej, krajowej,
globalnej); rozumie wzajemne relacje przyroda--cztowiek; (...).
IV. Ksztattowanie postaw. Uczen rozwija w sobie: cieka-
wo$¢ $wiata poprzez zainteresowanie wlasnym regionem,
Polska, Europg i $wiatem; {...).

Cele: Po zajeciach uczniowie:
* rozrézniajg typy rolnictwa;
* pokazuja, jak intensywna produkcja zywno$ci wptywa
na ludzi w krajach Potudnia i Pétnocy;
 okreslajg wymiar spoteczny, polityczny, ekonomiczny
i Srodowiskowy intensywnej produkcji zywno$ci;
* podaja co najmniej dwa argumenty za i przeciw takiej produkcji.

Metody i formy pracy: praca w grupach, ocena wptywu

Pojgcia kluczowe: rolnictwo ekstensywne (tradycyjne),
rolnictwo intensywne (uprzemystowione)

Srodki dydaktyczne:  karta pracy Typy rolnictwa pocigta na cze$¢ A i B, karta pracy
Wyzwania, karta pracy Ocena wpfywu. Przed rozpoczeciem
lekcji napisz na tablicy lub na plakacie hasta z karty pracy Wy-
Zwania, zaston je, zostang wykorzystane w punkcie 4.

Czas: 45 minut

Przebieg zajg¢

1. Podziel uczniéw i uczennice na pary. Rozdaj odbita na ksero pierwszg potdwke karty
pracy z obrazkiem A. Popro$ ucznidw i uczennice, by porozmawiali w parach o tym, co

widza na obrazku, gdzie spotkali sie z takim sposobem uprawiania ziemi. Popros$ kilka
par o podzielenie sig na forum grupy swoim spostrzezeniami.




2. Nastepnie rozdaj parom odbitg na ksero drugg potéwke karty pracy z obrazkiem
B. Postepuj analogicznie jak w przypadku obrazka A.

3. Popro$ uczniéw i uczennice o poréwnanie obu obrazkéw. Jakie sg spostrzezenia,
jakie widza réznice? Podsumuj prace uczniéw méwiac, ze na obrazku A widzimy upra-
we kukurydzy metodami przemystowymi, natomiast na obrazku B - uprawe kukurydzy
metodami tradycyjnymi lub ekologicznymi.

W rozmowie z uczniami scharakteryzuj obydwa typy rolnictwa:
P rolnictwo ekstensywne (tradycyjne, drobnotowarowe);
P rolnictwo intensywne (wysokotowarowe, uprzemystowione).

4. WspdlInie z uczniami i uczennicami odczytaj przygotowane wcze$niej hasta z tablicy
(zamieszczone na karcie pracy Wyzwania). Popro$ o dopasowanie pojec z tablicy do
obrazkéw. Nastepnie popro$ ucznidéw o odczytanie dopasowanych haset.

5. Podziel uczniéw i uczennice na 6 grup. Rozdaj karty pracy Ocena wptywu. Mozesz wykorzy-
sta¢ tez duze kartki papieru. Popro$ kazda grupe o ocene jednego typu uprawy roli pod katem
wptywu na: $rodowisko (grupa 1 - rolnictwo tradycyjne, grupa 2 - rolnictwo intensywne), ludzi
w krajach Potudnia i w krajach Péinocy (grupy 3 i 4) lub gospodarke (grupy 5 i 6). Daj grupom
czas na wypracowanie stanowiska. Podpowiedz, ze moga wspierac sie hastami zlisty na tablicy.

6 Zapowiedz uczniom, ze w czasie prezentacji pozostate dwie grupy powinny uzupet-
nia¢ swoje karty pracy o brakujace informacje. Popro$ grupy o prezentacje stanowisk,
nastepnie zapytaj, czy fatwo byto dokonac¢ oceny i dlaczego. Zapytaj, ktéra metoda jest
bardziej popularna - w omdwieniu wez pod uwage rézne regiony $wiata i okresy w hi-
storii. Dlaczego tak sig dzieje. Dokonajcie oceny, argumenty uczniéw zapisuj na tablicy.

7. W podsumowaniu lekcji zwr6¢ uwage, ze wazne jest:

P a) poszukiwanie rozwigzan, ktére moga zaspokoi¢ podstawowe potrzeby i prawa
ludzi takie jak prawo do zycia wolnego od gfodu,

> b) zapewnienie sprawiedliwego podziatu i wykorzystania débr w skali $wiatowej,
» c)zachowanie réwnowagi w przyrodzie teraz i w przysztosci.

Naboth Bwambale pracuje jako poli-
cjant w Kampall, stolicy Ugandy. Po po-
wracie z pracy pieli pole batatéw. Pan
Bwambale uprawia ziemie na granicy
koszar policji na wzgdrzu Naguru. Dzie-
ki temu ma dodatkowe dochodly, ktére
uzupetniajg jego pensje policianta. Na
terenie miasta jest wiele matych dzia-
fek, ktdre uprawiajg biedni mieszkarcy
Kampalj, aby zwiazac koniec z koricem.
Autor zdjecia: Mubatsi Asinja Habati




Karty pracy

Typy upraw

Dopasuj wyzwania do odpowiedniego rysunku.
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Karty pracy

Wyzwania

niszczenie ekosystemow

giniecie gatunkow

réznorodno$¢ biologiczna

wigksza emisja CO,

dostep do zdrowego jedzenia na
lokalnym rynku

bezpieczenstwo zywnosciowe
zalezno$¢ od importu

mozliwo$¢ stosowania maszyn rolniczych
réwnowaga

choroby

duza wydajnos¢é

wycinanie laséw

wigksza réznorodnos¢ plondw
dobre zywienie

konieczno$¢ uzywania pestycydow
i chemicznych $rodkdéw ochrony roslin

Karty pracy
Ocena wptywu

Woypetnij karte, wpisujac w pola swoje pomysty, odpowiedzi na pytania, jak typ pro-
dukciji rolnej wptywa na kazdy z wymienionych aspektow.

Rolnictwo
tradycyjne

Gospodarka

niezalezno$¢é

zdrowa zywno$¢

zmiany klimatyczne

mniejsza stabilno$¢ ekonomiczna
mniejsze zuzycie wody

gtéd

szybki zysk

wyjatowienie gleb

utrata mozliwosci uprawy w przysziosci
zwiekszenie produkcji

dobrostan zwierzat

wyzsze koszty utrzymania

zysk z importu

konflikty polityczne

zdrowie konsumentdéw

fundusze na inwestycje

zywnos¢ ekologiczna

Rolnictwo
uprzemystowione

Gospodarka




Wiem, co jem

Zdrowe nawyki zywieniowe, produkty ze Sprawiedliwego Handlu

Przedmiot:

Podstawa programowa:

Cele:

Metody i formy pracy:

Pojecia kluczowe:

Srodki dydaktyczne:

Czas:

Przebieg zajgé

Biologia

Wymagania szczegétowe:

V. Znajomo$¢ uwarunkowan zdrowia cztowieka.

Uczen analizuje zwigzek pomiedzy wtasnym postepowa-
niem a zachowaniem zdrowia (prawidtowa dieta, aktyw-
no$¢ ruchowa, badania profilaktyczne) (...).

Po zajeciach uczniowie:

* potrafig odczyta¢ informacje dotyczace warto$ci odzyw-
Czej Zywnosci;

* stosujg zasady zréwnowazonej diety przy wyborze pro-
duktéw spozywczych;

* rozumiejg zalezno$¢ pomigdzy wtasnymi wyborami kon-
sumenckimi a przeciwdziataniem zmianom klimatycznym;
* poznajg podstawowe fakty na temat Sprawiedliwego
Handlu.

praca w grupach, analiza i interpretacja informaciji.

zdrowe nawyki dietetyczne, warto$ci odzywcze,
Sprawiedliwy Handel.

karteczki samoprzylepne, karta pracy Opisy produktéw,
karta pracy Tabela — Podréz w glab przysmakdw,
karta pracy Certyfikaty, flamastry lub pisaki.

45 minut

1. Rozpocznij od przedstawienia celéw lekcji. Zapytaj ucznidw, co lubig je$¢. Rozdaj im
karteczki samoprzylepne i popros, zeby zapisali nazwy swoich ulubionych produktéw
zywnos$ciowych. Nastepnie kazdy uczen przykleja swojg karteczke na tablicy. Odczytaj
wypowiedzi ucznidw. Mozesz zapyta¢, dlaczego lubig np. batoniki. Czym kierujg sie,
kupujac dany produkt spozywczy? - zapisz odpowiedzi, odwotasz sig do nich w ostat-

niej czesci lekc;ji.



2. Powiedz, ze czesto przy wyborze produktu miodzi ludzie kierujg sie tym, co pokaze reklama. Wi-
dzimy atrakcyjny wizerunek produktow, ktdry nas przycigga i kusi wygladem (test na ten temat
zostat przeprowadzony przez Federacje Konsumentéw). Natomiast nie widzimy, z jakich sktad-
nikéw powstaje i jakie substancije zawiera - te informacje s wazne dla zdrowego odzywiania.

3. Powiedz uczniom, ze za chwile bedg mogli uczestniczy¢é w ,podrézy w gtab przy-
smakéw”. Powiedz, ze kazda grupa ma zaprezentowac, jakie sktadniki zawiera pro-
dukt, ktérego opis otrzyma na kartkach. Rozdaj kazdej grupie duzy arkusz papieru, na
ktérym odtworzy zawartos¢ karty pracy Tabela - Podréz w glgh przysmakéw i uzupetni
ja 0 dane dotyczace wylosowanego produktu. Do zadania mozesz przygotowac rekwi-
zyty, np. kakao, moga to tez by¢ karteczki z nazwami sktadnikéw.

Polecenie dla wszystkich grup: zaprezentujcie sktadniki produktu, informujac o ich po-
chodzeniu, konserwantach, wartosci odzyweczej. Zawie$cie tabele w miejscu widocz-
nym i tatwo dostepnym.

4. Nastepnie wymieszaj ucznidw, aby powstaty trzy nowe grupy. Powiedz, ze beda
teraz ekspertami przyznajgcymi certyfikat jako$ci zywno$ci w nastepujacych kate-
goriach: Najbardziej lokalny, Szanujacy ludzi i Srodowisko, Wulkan zdrowia. Rozdaj
uczniom przygotowane znaczki. Kazda grupa decyduje o przyznaniu jednego certyfi-
katu i przykleja znaczek symbolizujacy dany certyfikat na tabele wybranego produk-
tu. Dozwolone jest przyznanie certyfikatu wiecej niz jednemu produktowi.

5. Po omoéwieniu certyfikatow odwotaj si¢ do wiadomosci uczniéw o Sprawiedliwym
Handlu. Jesli wcze$niej nie styszeli nic na ten temat, podaj podstawowe informacije.

Sprawiedliwy Handel to ruch spoteczny wspierajacy rozwéj ubogich krajow global-
nego Pofudnia. Produkty ze Sprawiedliwego Handlu to gwarancja: godziwych zarob-
kéw producentdw, szacunku w relacjach handlowych, niewykorzystywania pracy
dzieci i odpowiedzialnosci ekologiczne;.

Woybrane zasady Sprawiedliwego Handlu:
Uczciwa cena za produkty
Sprawiedliwe ptace i odpowiednie warunki socjalne
Przejrzystos¢, uczciwosé i szacunek w relacjach handlowych

Smutne fakty o produktach nie pochodzacych ze Sprawiedliwego Handlu:
Pracownik plantacji kawy zarabia réwnowartos$¢ 1,5 ztotego dziennie, czyli okoto
300 ztotych rocznie.
Z kazdej filizanki kawy, ktora wypijasz w kawiarni, producent otrzymuije jedynie 5-25 groszy.
Pracownicy plantacji kawy, herbaty i kakao nie sa w stanie utrzymac i wyksztat-
ci¢ swoich dzieci ani zapewni¢ im opieki lekarskiej.

Zrédto: www.fairtrade.org.pl
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6. Przywotaj odpowiedzi uczniéw z poczatku lekcji na temat tego, co biorg pod uwa-
ge, wybierajgc produkty spozywcze. Podsumuj lekcje, méwiac, ze przy wyborze
towaréw w sklepach warto kierowac sie nie tylko ceng, ale tez innymi cechami
produktdw:

P czy produkt jest elementem zréwnowazonej diety;

> czy producenci otrzymali godziwe wynagrodzenie za swojg prace (Sprawiedliwy
Handel);

> czy produkt jest lokalny (mniej transportu to mniejsza emisja dwutlenku wegla,
czyli mniejszy wptyw na powstawanie zmian klimatycznych).

7. Na koniec popro$ ucznidw, zeby kropka zaznaczyli ten produkt, ktdry chcieliby
kupi€. Zapytaj uczniéw, czym sig beda kierowali przy wyborze.

Zainteresowates sig tematem?

Jogurty nie podnosza odporno$ci. Danone zaptaci 21 min dol. kary
Zrédio: PAP, Gazeta Wyborcza, grudzien 2010 r.

Firma Danone zgodzita sie w $rode wyptaci¢ 21 min dol. tytutem odszkodowania
za wprowadzajace konsumentdéw w btad reklamy jej produktéw - jogurtu Activia
i napoju DanActive.

Sad uznat, ze nie ma wystarczajacych dowodéw na to, ze jogurty Danone podnosza
odpornos$é. Firma bedzie musiata zaptaci¢ odszkodowanie.

Reklamy firmy Dannon gtosity, ze bakterie zawarte w jogurtach Activia wspomagaja
regularne funkcjonowanie przewodu pokarmowego, a nap6j DanActive podnosi od-
porno$¢ organizmu.

Federalna Komisja Handlu (FTC) poinformowata w $rode, ze nie ma wystarczajacych
danych naukowych na poparcie zawierajacych takie informacje tekstéw promocyj-
nych, zamieszczanych na opakowaniach produktéw oraz w ich reklamach.

Komisja podata, ze zawarta ugode z firma Dannon. Podkreslita tez, ze Dannonowi nie
wolno byto postugiwaé sie w celach promocyjnych informacjami, ktdre nie zostaty
potwierdzone przez Amerykanska Agencje ds. Zywnosci i Lekdw (FDA).

Zrddfto:  http://wyborcza.pl/1, 75476,8825688,Jogurty nie_podnosza_odpornosci
Danone_zaplaci_21.html




Karty pracy
Opisy produktow

Grupa 1 — Batonik Kestle 100 g  / Produkcja: Chiny

Sktadniki:

* szklanka kakao z plantacji, na ktorej
pracujq dzieci;

* ptatki zbozowe z amerykanskiej upra-
wy GMO;

* konserwanty szkodliwe dla zdrowia: E951
(spartan); E 110 (zétcien pomaranczowa).

Wartos¢ odzyweza:

* Wartos$¢ energet.: 481 kcal;
* Biatko: 3,90 g;

* Weglowodany: 60 g;

* Ttuszcz: 25 g.

Grupa 2 - Chipsy ziemniaczane NMeys 100 g

Sktadniki:

* ziemniaki z uprawy, gdzie stosuje sie
pestycydy;

* olej roslinny;

* konserwant: glutaminian sodu;

* sdl.

/ Produkcja: Niemcy

Wartos¢é odzywcza:
 warto$¢ energet.: 510 kcal;
* hiatko: 6 g;

* weglowodany: 53 g;

e tluszcz: 30 g.

Grupa 3 — Chipsy marchewkowe Bolek 100 g

Produkt z Polski. Bez glutenu, alergendw i konserwantéw. Bez smazenia i pieczenia.
Produkowane z warzyw niemodyfikowanych genetycznie. Bez dodatku cukru, ttusz-

czu, sztucznych barwnikéw. Na wage.

Sktadniki:

* marchew z ekologicznego gospodar-
stwa z towicza, w ktérym uzywa sie tyl-
ko naturalnych nawozéw (93%),

* posypka paprykowa (7%).

Wartosé odzywcza:

e warto$¢ energet.: 299 kcal;
* biatko 5,3 g;

e tluszcz 2,4 g;

* weglowodany 64 g.

Grupa 4 - Batonik Muesli-Power

Sktadniki pochodza z upraw ekologicznych z Polski i krajéw globalnego Potudnia.

Sktadniki:

* gar$¢ orzechdw i nasion stonecznika z go-
spodarstwa ekologicznego w Tarczynie;

* kilka ptatkéw owsianych; kilka suszo-
nych owocéw (banany, daktyle) produk-
ty ze Sprawiedliwego Handlu;

* fyzeczka skrobi kukurydzianej;

* tyzeczka miodu z pasieki EKO-miéd
(pasieka ekologiczna).

Wartos$é odzywcza 1 batonika:
* warto$¢ energetyczna: 85 kcal;
* biatko: 2,2 g;

* weglowodany: 13,0 g;

* tluszcze: 4,8 g.




Karty pracy
Tabela - Podréz w gfgb przysmakow

Nazwa produktu

Kraj pochodzenia

Czy producent wykorzystuje prace dzieci?

Czy stosowano $rodki chemiczne przy produkcii?

Czy producent stosuje ekologiczne metody uprawy roslin?

Czy sktadniki w produkcie pochodzg ze Sprawiedliwego Handlu?
(z krajéw globalnego Potudnia)

Jakie warto$ci odzywcze zawiera produkt? (lle kalorii, tuszczu)

Karty pracy
Certyfikaty

Najbardziej lokalny — Produkty z tym certyfikatem sg produkowane w Polsce,
najlepiej jesli to beda produkty z regionu, w ktdrym mieszkamy. Produkty takie
nie wymagaja transportu tysigce kilometréw, zatem nie dochodzi do nadmierne;
emisji CO,, dlatego produkt nie przyczynia sig do powstawania zmian klima-
tycznych na Ziemi. Symbol: parasol.

Szanujacy ludzi i Srodowisko — Przy produkcji tego produktu nie wykorzystuje
sie dzieci do pracy, pracownicy dostajg godziwe zarobki, nie sg wyzyskiwani.
Czesto sg to produkty posiadajace certyfikat Sprawiedliwego Handlu. Dodatko-
wy certyfikat zywnosci ekologicznej zapewnia, ze uprawa roslin jest przyjazna

dla Srodowiska i zdrowa dla ludzi. Symbol: usmiechnigte stoneczko.

Woulkan zdrowia — Gtéwnym walorem takich produktéw sg wtasciwosci diete-
tyczne. Maja one niewiele kalorii i ttuszczu. Nie zawierajg konserwantdw. Zréw-
nowazona dieta wymaga odpowiedniej ilosci sktadnikéw odzywczych, a takie
produkty pozwalajg unikng¢ nadwagi i niedoboru witamin i mineratéw. Symbol:
zielony ogorek.




Mniej kupujemy — nie marnujemy

Oszczedzanie jedzenia w Polsce a sytuacja w krajach Potudnia

Przedmiot: Wiedza o spoteczenstwie

Podstawa programowa: \Wymagania szczegétowe:
25. Gospodarka rynkowa. Uczen: (...)
2) podaje przykiady racjonalnego i nieracjonalnego gospo-
darowania; stosuje zasady racjonalnego gospodarowania
w odniesieniu do wiasnych zasobdw (np. czasu, pieniedzy).

Cele: Po zajeciach uczniowie:
* rozumiejq pojecie bezpieczenstwa zywnosciowego;
* opisujq skutki marnowania zywnos$ci dla budzetu domo-
wego, gospodarki i dla ludzi w krajach Potudnia i Pétnocy.

Metody i formy pracy: praca w grupach, konferencja klasowa
Pojecia kluczowe: suwerenno$¢ zywnos$ciowa, marnowanie zasobow.

Srodki dydaktyczne: pudetko na kartki z odpowiedziami ucznidw, tablica,
karty pracy Matka Natura, Profesor Gospodarka
Rodzina Pofudniowych, Rodzina Pétnocnych

Czas: 45 minut
Przebieg zajegé

1. Wyjas$nij uczniom cele lekcji. Zadaj pytanie: ,jakie produkty spozywcze wyrzuca sie w two-
jej rodzinie?”. Rozdaj uczniom kartki. Uczniowie zapisujg na nich drukowanymi literami nazwy
produktéw. Gotowe kartki uczniowie wrzucajg do pudetka (aby odpowiedzi byty anonimowe).
Podziel tablice na dwie kolumny: ,to, co jest widoczne” i ,to, co jest niewidoczne”. Wyjmij kartki
zpudetka i powies je w kolumnie o, co jest widoczne™. Druga cze$¢ tablicy pozostaje zastonieta.

Wedtug badan opinii publicznej przeprowadzonych w 2010 r. na zlecenie Federacji Pol-
skich Bankéw Zywnosci :

P do marnowania jedzenia przyznaje sie co trzeci Polak;

P wsrdd przyczyn mamowania 2ywnosci najczesciej podaje sie zbyt duze zakupy - 41% ankietowanych;
D 75 % badanych przyznaje, ze potrzebne sa programy edukacyjne informujace
o tym, jak nie marnowaé zywnosci.




2. Odston druga cze$¢ tablicy, méwiac, ze sq tez rzeczy, ktdrych nie widzimy, kiedy wyrzu-
camy jedzenie, ubrania czy sprzety gospodarstwa domowego. Tymi zasobami sg miedzy
innymi energia i woda. W Polsce jest mato zasobéw wody w poréwnaniu z innymi kraja-
mi europejskimi. Energia w naszym kraju pochodzi gtéwnie z zasobdw nieodnawialnych.

3. Powiedz, ze teraz przyjrzycie sie zasobom odnawialnym i nieodnawialnym. Zapytaj
o przyktady. Nastepnie podziel uczniéw na 4 grupy. Uczniowie maja za zadanie przygo-
towac konferencje pt. ,,Bezmys$lna konsumpcja zagrozeniem dla suwerenno$ci zywno-
Sciowej”. Wyjasnij, co oznacza suwerenno$¢ zywnosciowa.

Suwerenno$¢ zywnos$ciowa to prawo ludnosci i poszczegdinych krajéw do samo-
dzielnego definiowania wtasnej polityki rolnej i zywno$ciowej, ktéra umozliwia za-
spokojenie potrzeb i oczekiwan ludno$ci oraz osiggnigcie celéw zréwnowazonego
rozwoju, a jednoczes$nie nie szkodzi krajom trzecim.

Problem glodu w dzisiejszym Swiecie nie jest spowodowany brakiem lub niedoborem
zywnosci, lecz jest wynikiem przede wszystkim braku dostepu do zywno$ci, tzn. do od-

powiednich srodkéw materialnych lub produkcyjnych, ktére pozwolityby ludziom dotknie-
tym bieda w krajach Potudnia na wytworzenie lub zakup wystarczajacej ilo$ci pozywienia.
Niesprawiedliwa dystrybucja zywnosci, ziemi i innych srodkéw produkcii, niekorzystna
organizacja rynkdw rolnych oraz niewtasciwa polityka rolna zaréwno na poziomie miedzy-
narodowym, jak i lokalnym stanowig podstawowe przyczyny tej skandalicznej sytuacji.

Zrédlo: Polska Zielona Sie¢

W konferencji udziat wezma: Matka Natura, Profesor Gospodarka, Rodzina Pétnoc-
nych, Rodzina Potudniowych. Rozdaj karty pracy kazdej grupie.

4. Uroczyscie otworz konferencje i poprowadz dyskusje. Popro$ kazdego gos$cia
o wypowiedz. Zachecaj do zadawania pytan przybytym gosciom. Zakoncz konferen-
cje krétkim podsumowaniem. Podkre$l, ze istotng sprawa jest myslenie o ludziach
z krajow Potudnia, ktérzy tracg swoje ziemie, cierpig gtéd. Nadmierna konsumpcja
Europejczykéw i mieszkancéw innych panstw uprzemystowionych (tj. krajow Pétno-
cy) zagraza suwerennos$ci zywnos$ciowej w krajach Potudnia.

5. Sprébujcie napisa¢ prosty dokument podsumowujacy konferencje.
Popros, by kazdy uczen podszedt do tablicy i napisat, co moze zrobi¢, aby
suwerenno$¢ zywnosciowa byta faktem, a nie tylko postulatem. Mozesz
zakonczy¢ cytatem z nastepujacej wypowiedzi Mahatmy Gandiego:

: .Zliemia dostarcza wystarczajaco, aby zaspokoic potrzeby kazdego
Wy cziowieka, ale nie dosc, by kazdy czfowiek zaspokoit swojq chciwosc”

Mahatma Gandhi



Karty pracy
Grupa 1 — Matka Natura

Waszym zadaniem jest przedstawienie opinii z punktu widzenia Matki Natury.
Wypowiedz nie powinna przekroczy¢ 3 minut. Uwzglednijcie nastepujace fakty.

Nadmierna konsumpcja pochtania coraz wiecej zasobdw Srodowiska natural-
nego. Zasoby nie sg nieskonczone. Ropa, wegiel, gaz sg zasobami nieodnawialny-
mi. Dostep do wody jest coraz wigkszym wyzwaniem w réznych regionach $wiata.
Wyprodukowanie zywnosci, ktéra potem zostaje zmarnowana, jest zmarnowaniem
konkretnej iloci zasobow.

Przecietny migsozerca w Wielkiej Brytanii zjada w swoim zyciu 5 kréw, 20 $win, 29
owiec, 760 kurczakéw, 46 indykéw, 15 kaczek, 7 krélikéw, 1,5 gesi i prawie pét tony ryb.
Aby dostarczy¢ migso konsumentom, niezbedna jest odpowiednia ilo$¢ paszy. Wycina sie
wiec coraz wiecej lasdw, aby udostepni¢ teren potrzebny do uprawy roslin, ktérymi karmi
sig zwierzeta. Wycinanie laséw przyczynia sie do powstawania zmian klimatycznych.

Okoto 20% produkcji gazéw cieplarnianych wiaze sie z produkcja, przetwarza-
niem, transportem i przechowywaniem zywnos$ci. Gdyby ludzie w krajach Pétnocy
ograniczyli marnowanie zywnosci, zmniejszyliby negatywny wptyw na $rodowisko.

Grupa 2 — Profesor Gospodarka

Waszym zadaniem jest przedstawienie opinii Profesora Gospodarki. Wypowiedz?
nie powinna przekroczy¢ 3 minut. Uwzglednijcie nastepujace fakty.

Gospodarki krajéw Potudnia opierajg sie¢ w duzym stopniu na wydobyciu surow-
cow i produkcji zywnosci. Kraje te eksportuja towary nieprzetworzone do krajéw bo-
gatych, gdzie zapotrzebowanie na surowce wciaz rosnie. Eksport takich towardw jak
kukurydza, soja, ziarna kakao czy ropa przynosi znacznie mniejsze zyski niz eksport
elektroniki, samochoddéw czy chocby przetworzonych artykutéw spozywczych, np.
gotowej kawy. Kraje ubogie eksportujg surowce, gdyz nie majg $rodkéw na inwesto-
wanie w rozw6j wtasnego przemystu i przetwdrstwa.

Zwiekszona konsumpcja w krajach Pétnocy powoduje wzrost cen zywno$ci na
rynkach $wiatowych. Ludzie ubodzy w krajach Potudnia nie moga pozwoli¢ sobie na
zakup jedzenia po wyzszych cenach. Wielu z nich cierpi na giéd lub niedozywienie.

Poprzedni premier Wielkiej Brytanii powiedziat przed spotkaniem przywoédcéw
par'lstw najbogatszych .Bedziemy dyskutowali jak moiemy pomoéc Afryce uswiadomic
[ wyzwollc jej wielki potencjat jako producenta zywnosci, ale jesli chcemy obnizy¢ ceny
zywnosci musimy zwalczy¢ marnowanie jedzenia na duzg skale we wtasnych krajach”.




Grupa 3 — Rodzina Potudniowych

Waszym zadaniem jest przedstawienie opinii z punktu widzenia mieszkancow
krajéw Potudnia. Wypowiedz nie powinna przekroczy¢ 3 minut. Uwzglednijcie naste-
pujace fakty.

Kraje bogatej Pétnocy potrzebujg coraz wigcej pdl uprawnych, wiec kupujg lub wy-
dzierzawiajg pola w krajach globalnego Potudnia. Zywno$¢ eksportowana jest do krajéw
bogatych, a ludnos¢ krajéw Potudnia ma mniej ziemi do uprawy na wtasne potrzeby. To
zagraza suwerennos$ci zywnosciowej w tych krajach. Na przyktad, w Kenii wielu rolnikéw
stracito swoje pola uprawne, poniewaz rzad sprzedat je firmie amerykanskiej.

Wozrost cen zywnosci na rynkach $wiatowych spowodowany jest zwiekszonym
zapotrzebowaniem krajow Pdtnocy. Bolesnie odczuwajg to mieszkancy krajéw Potu-
dnia, gdyz nie moga sobie pozwoli¢ na zakup jedzenia po wyzszych cenach. Skut-
kiem tego jest niedozywienie, a nawet gtéd w krajach najbiedniejszych.

Foulematou Camara, wiceprzewodniczaca organizacji rolniczej z Gwinei, powie-
dziata podczas seminarium zorganizowanym w Warszawie przez Polska Zielong Sie¢:
.Produkcja zywnosci zajmuje centralne miejsce w gospodarce Gwinei. Rolnicy z kra-
jow afrykanskich bronig swoich intereséw, prébuja naciska¢ na wtadze panstwowe,
aby bardziej wspieraty rolnictwo. Ale pomdc w eliminacji biedy moze tez nawigzanie
wspotpracy pomiedzy Pétnocg a Potudniem. Chcemy, aby polityka Unii Europejskiej
byta bardziej przyjazna dla rolnikéw w Afryce”.

Grupa 4 — Rodzina Pétnocnych

\Waszym zadaniem jest przedstawienie opinii z punktu widzenia mieszkancow krajéw
Pétnocy. Wypowiedz nie powinna przekroczy¢ 3 minut. Uwzglednijcie nastepujace fakty.

Co trzeci Polak przyznaje sie do marnowania jedzenia, a trzy czwarte naszych
rodakéw twierdzi, ze w Polsce marnuje sie duzo zywno$ci. Zdaniem 83% badanych,
marnowanie zywnosci jest problemem spotecznym.

Mieszkancy Wielkiej Brytanii kazdego roku marnujg 4 miliony ton zywnosci.
Kazde gospodarstwo domowe wydaje $rednio 420 funtéw (réwnowarto$¢ ok. 2000
zZiotych) rocznie na jedzenie, ktére wyrzuca.

Nadmierna konsumpcja to strata pieniedzy i czasu. Je$li nie marnowaliby$my
jedzenia, wydawaliby$my mniej pieniedzy w sklepach. Dzieki temu doro$li mogliby
poswiecac¢ mniej czasu na prace a wigcej na inne czynnosci.

Wiemy o tym, ze wielu ludzi na $wiecie cierpi gtdd; dlatego marnowanie zywno-
$ci wydaje sie nieetyczne.



Warto wiedziec

Mieszkancy krajéw Potudnia podejmujg niezliczone dziatania na rzecz zréwnowazo-
nego rozwoju, demokracji i sprawiedliwos$ci spotecznej. Tysigce organizacji spote-
czefistwa obywatelskiego pracuje codziennie w Afryce, Ameryce tacinskiej i Azji,
aby polepszy¢ los swoich obywateli. To przede wszystkim te wysitki przesadza
0 lepszej przysztosci krajéw Potudnia.

Wsparciem stuzg czesto organizacje z Europy, takze z Polski. Przyktadem moze by¢ pro-
jekt ,Informacja, networking i fundraising na rzecz bardziej sprawiedliwego handlu
i suwerennosci zywieniowej w Ugandzie” prowadzony przez Instytut Globalnej Odpo-
wiedzialno$ci (IGO). Projekt finansowany byt ze $rodkéw polskiego Ministerstwa Spraw
Zagranicznych. W ramach tego projektu wolontariuszka z Polski pracowata przez kilka
miesiecy w biurze SEATINI w Kampali w Ugandzie. Warto pozna¢ blizej te organizacie.

SEATINI to skrét od Southern and Eastern African Trade Information and Negotia-

tions Institute. Adres internetowy: www.seatini.org/uganda
SEATINI - organizacja

Potudniowo- i Wschodnioafrykanski Instytut Informaciji i Negocjaciji Handlowych to regio-
nalna organizacja pozarzadowa zatozona w 1996 roku wkrdtce po konferencji ministerialnej
Swiatowej Organizacji Handlu (WTO) w Singapurze w wyniku zrozumienia, iz Afryka i kraje
Trzeciego Swiata ogolnie zostaty zmarginalizowane w negocjacjach WTO. SEATINI posiada
biuro gtéwne w Harare (Zimbabwe), regionalne biura w Kampali (Uganda) i Nairobi (Kenia)
i jest reprezentowane w Johannesburgu (Afryka Potudniowa) i Genewie (Szwajcaria).

SEATINI - Uganda

Biuro SEATINI-Uganda zostato zatozone w 2001 roku i utozsamia sig z 0ogdlng wizjg, misjg
i warto$ciami SEATINI. Biuro w Ugandzie kierowane jest przez zarzad programu krajowego,
ktéry nadzoruje dziatania biura krajowego. Jest ono réwniez biurem koordynacyjnym dla regio-
nu Afryki Wschodniej. Od poczatku biuro SEATINI-Uganda koncentrowato sie na wzmacnianiu
potencijatu réznych partnerdw, szczegdlnie urzednikdw rzgdowych, organizacji spoteczenstwa
obywatelskiego, mediéw i parlamentarzystéw, do uczestnictwa w negocjacjach handlowych
i skutecznego wptywania na nie na poziomach krajowym, regionalnym i $wiatowym.

Misja

Giéwnym celem SEATINI jest wzmocnienie potencjafu afrykanskich negocjatoréw ds.
handlu i innych partneréw, tj. mediéw, organizacji pozarzagdowych (NGOs), parlamenta-
rzystéw i grup rolnikdw, do skutecznego uczestniczenia w tworzacym sie $wiatowym
systemie handlu i do lepszego zarzadzania procesem globalizacji.




Wartosci: SEATINI rozwija sie jako niezalezna i skoncentrowana na ludziach organiza-
cja non-profit kierujgca sie warto$ciami otwarto$ci, przejrzystosci, uczciwosci i niesto-
sowania przemocy, ktdra pracuje starannie na rzecz wiekszej sprawiedliwosci.

SEATINI dziata w petnej zgodzie z nastepujacymi zasadami:

P zaangazowanie w sprawiedliwo$¢ ludzka, demokracje i uczciwosé,

P zaangazowanie w poszukiwanie alternatyw do dominujacego wspétcze$nie neo-
liberalnego modelu globalizacji,

P nasze stanowiska w sprawach krajowych sg wolne od powiazan z partiami poli-
tycznymi, rasizmu i seksizmu,

> etyka pracy w SEATINI wolna od dazenia do zysku i wyzysku,

) zaangazowanie w jedno$¢ regionalng i kontynentalng (tj. afrykanska).

Cele i funkcje: SEATINI stara sie:

W monitorowa¢ rozwéj sytuacji w dziedzinie handlu i sprawach z nim zwigzanych,
aby zagwarantowac, ze negocjacje handlowe zaowocujg przyjaznymi zasadami i $ro-
dowiskiem, ktére bedzie mozna wykorzystaé¢ do osiggnigcia zréwnowazonego roz-
woju w Afryce Wschodniej i Potudniowej i na catym kontynencie,

W umozliwia¢ decydentom z krajéw Afryki Wschodniej i Potudniowej prowadzenie
debat w swobodnej atmosferze, aby mogli oni lepiej zrozumie¢ sytuacje i wypraco-
wac wspdlne stanowiska z innymi krajami afrykanskimi,

P podejmowac badania dotyczace wspdiczesnych spraw wynikajacych z wyzwan globalizacji,
nowego wielostronnego rezimu handlowego, regionalizmu i krajowych odpowiedzi na te zjawiska,
) pomaga¢ w budowaniu silnego potencjatu krajéw afrykanskich w sprawach
zwigzanych z handlem poprzez budowanie sieci wymiany informacji z wykorzysta-
niem mediéw elektronicznych i prasy,

p» pomdc w podnoszeniu wiedzy nt. handlu i wigczaniu do debaty spraw waznych dla
kluczowych partneréw, tj. parlamentarzystéw i ruchéw spoteczenstwa obywatelskiego,
pp pomdc w rozwijaniu centrum dokumentacii, aby wspierac instytucjonalng pamiec i uczenie sie.

W szerszej perspektywie, SEATINI stara sie:

B wspétpracowaé z naukowcami, decydentami, badaczami, NGOs i ruchami spoteczen-
stwa obywatelsklego zatroskanymi skutkami globalizacii dla Afryki i Trzeciego Swiata,

> przyczyniac sie do walki o sprawiedliwos$¢ spoteczna, demokracje i dobre rza-
dzenie bez uprzedzen partyjnych, wyznaniowych, rasistowskich czy seksistowskich,
» pomdc w zdemokratyzowaniu migdzynarodowych organizacji gospodarczych takich
jak Miedzynarodowy Fundusz Walutowy, Bank Swiatowy i Swiatowa Organizacja Handlu.

Dziatania skierowane na osiggniecie powyzszych celdw to:

W organizacja warsztatow i spotkan na poziomie krajowym i regionalnym,
W badania i dokumentacja,

W wspodlpraca w sieci i rozpowszechnianie informacji,

W organizowanie debat dotyczacych polityk panstwa,

P organizowanie programéw szkoleniowych.
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/by do eksportu w zakfadzie przenn/o’rs .- Va, wa rﬁpali. Uganda sprzedaje
anach Zjednoczonych i Europie. Jednak eksport spowodowat podwyzszenie cen na
ym. Z tego powodu wielu Ugandyjczykdw nie moze sobie pozwolic na spozywanie ryb.
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